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Bild: Thymian 

 

 

 

Bestimmen und Sammeln von Kräutern im Jahreslauf  
Die Grundlage für den Umgang mit Kräutern  

 
Gemeinsam laufen wir am Kasperhof los auf der Suche nach Kräuterschätzen. Fühlen mit allen Sinnen 

die Pflanzen der Wiese. Farbenfroh blühende Blumen und Wildkräuter, deren würziger Duft wohlig in 

die Nase steigt. Die ursprüngliche Kraft der Natur kommt uns förmlich entgegen. Im Frühjahr die 

junge, wachsende,  sprühende Energie, über den Sommer die luftige Blüte und im Herbst der reife 

Samen, das  Lunchpaket zum Neustart ins Leben. Es begegnen uns verschiedenste Kräuter mit ihren 

vielfältigen Verwendungsmöglichkeiten.  

Dauer: 1 Stunde 

Termine  1 x monatlich Dienstags :       Morgens                                                 8:00 –  9:00 Uhr   oder 

                                                                    Abends: Im Sommer    April-Sept.    18:00 – 19:00 Uhr 

                                                                                    Im Winter      Okt.- März    16:00 – 17:00 Uhr 

Sommer:  07.04.2020, 05.05.2020, 02.06.2020, 07.07.2020, 04.08.2020, 01.09.2020,  

 

Winter:     06.10.2020, 03.11.2020, 01.12.2020, 12.01.2020, 02.02.2020, 02.03.2020 

Kursgebühr:  Sommer :    6 Termine  April  2020 – September 2020     48,00 € 

                       Winter:         6 Termine    Okt. 2020 – März 2021               48,00 € 

Mitzubringen:     Sammelkorb, kleine Schere, Keramikmesser, wer hat eine Lupe   


